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Schwarzgurtel fiir Marcus Ebertseder aus Simbach

Trotz des heillen Wetters waren am vergangenen Wochenende mehr als 200 Karatekdmpfer aus ganz
Deutschland nach Neudtting gereist, um dort am jahrlichen Sommer-Gasshuku des S.K.I.D. unter der
Leitung von Shihan Akio Nagai, 8. Dan, teilzunehmen. So nutzte der deutsche Nationalkader den viertéagigen
Lehrgang als Vorbereitung und Leistungsschau fur die bevorstehende Weltmeisterschaft in Japan.
Weltmeisterlich war auch das Trainerteam: Neben Shihan Nagai war in diesem Jahr erstmals der Karate-
Weltmeister Sensei Naguchi als Trainer geladen. Dritter im Bunde war, wie schon in den Jahren zuvor,
Sensei Wada.

Nach drei abwechslungsreichen und anspruchsvollen Trainingstagen stand dann am Samstagnachmittag
der Hohepunkt des Sommergasshukus an: Neben zahlreichen Kyu-Prifungen (Farbgurtelprifungen) hatten
einige Kampfer von Shihan Nagai die Erlaubnis erhalten zur Dan-Prifung (Schwarzgtrtelprifung)
anzutreten:

Einer davon war der Simbacher Marcus Ebertseder, der seit 12 Jahren beim Lembukan Karate-Dojo trainiert.
Unter den Blicken der drei japanischen Senseis sowie den hdchsten deutschen Dantrdgern Eugen Landgraf,
Alex Schifferer, Uwe Borsody (alle 6. Dan) sowie Antonio Ceferino (5. Dan) durfte er das anspruchsvolle
Prifungsprogramm zum 1. Dan absolvieren, das in Grundschule, Kata und Kumite (Freikampf) aufgeteilt ist.
Er bewies dabei starke Nerven und legte mit sehr sauberen, aber kraftvollen und schnellen Techniken eine
fehlerfreie Prifung ab und konnte sich von Shihan Nagai zu einer hervorragenden Leistung gratulieren
lassen.

Vorbereitet hatte sich der 20-Jahrige durch die Teilnahme an zahlreichen Lehrgangen in ganz Deutschland
und nationalen und internationalen Meisterschaften. Erste Erfolge konnte er dabei bereits bei den Kindern
erzielen, spater im Bereich der Jugend und Erwachsenen zahlreiche Mannschafts- und Einzeltitel
erkampfen. Neben vielen Platzierungen bei Bayerischen Meisterschaften erzielte er mehrfach den
Deutschen Meistertitel seiner Gurtelklasse und konnte 2004 sogar international einen dritten Platz
erkédmpfen.

Trainiert wird Marcus Ebertseder in Simbach von Shihan Alex Schifferer, 6. Dan, Weltmeisterschafts-Dritter
und einer der erfahrensten deutschen Karate-Trainer.

Im Simbacher Verein ist Marcus Ebertseder als Kindertrainer tatig.

Auch bei den Farbgurtelprifungen, die ebenfalls am Samstag stattfanden, war ein Simbacher Karateka
erfolgreich: Stefan Lieske trat zur Priifung zum 1. Kyu, dem 3. Braungrtel, an und zeigte dabei eine
einwandfreie Leistung fir die ihn Sihan Nagai mit der Bewertung ,sehr gut” belohnte. Beim S.K.I.D. ist der
braune Glrtel dreimal zu absolvieren, erst dann besteht die Moglichkeit von Shihan Nagai zur Dan-Prifung
nominiert zu werden.

Wer Lust hat, einmal in
diese Kampfsportart
hineinzuschnuppern, hat ab
21. September 2006 die
Méglichkeit dazu. Das
Lembukan Karate-Dojo
bietet neue Kurse fir Kinder
(ab 18.00 Uhr), Jugendliche
und Erwachsene (ab 19.00
Uhr) in der Simbacher
Realschulturnhalle an. Ein
Schnuppertraining ist
moglich. Nahere Infos unter
08571/3507.

von links nach rechts, obere Reihe - Shihan Nagai, 8. Dan, Sensei Noguchi, Sensei Wada, Pia Heyer, 1.
Dan, Armin Zehentleitner, 1. Dan, untere Reihe - Marcus Ebertseder, 1. Dan, Stefan Lieske, 1. Kyu, sowie
Michael Mann, 3. Dan, (vorne von links).



